
Муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение 
средняя общеобразовательная школа № 10 станицы Советской 

муниципального образования Новокубанский район 
 

«Утверждаю» 
Директор МОБУСОШ №10 
станицы Советской   
Л.Д. Попова 

План 
проведения «Недели здоровья» (06.02.2017г.- 10.02.2017г.) 

в МОБУСОШ №10 станицы Советской 
 

№ 
п/п 

Наименование 
мероприятия 

класс дата 
проведения, 

время 
проведения 

ответственный приглашенны
е, 

оборудование 

1 Общешкольная линейка 
«Пять минут здоровья» 

1-11 06.02.2017г., 
08.00 час. 

Коробкова О.Н.  

2 Почта Здоровья 1-11 в течение 
недели 

Коробкова О.Н.  

Профилактика заболеваний, организация рационального питания (1-4 классы) 
3 Видеоролик «Легенда о 

зубном королевстве» 
1-2 по 

расписанию 
классных 

часов 

Мисюрина Н.П., Ищенко 
Ю.А., Бандурка А.В., 

Косорукова Е.А., Шадрина 
А.И. 

 

4 Тематическая беседа 
«Полезные и вредные 

продукты» 

3-4 по 
расписанию 

классных 
часов 

Белякова А.Н., Сердюк Л.А., 
Сидельникова Е.И., 
Завгородняя Н.А. 

 

Организация рационального питания, профилактика курения (5-9 классы) 
5 Просмотр видеоролика 

«Дым- невидимый 
убийца» 

8а, 8б по 
расписанию 

классных 
часов 

Высочина О.Д., Кляхина 
Н.В. 

социальный 
педагог 

Завгородняя 
Н.А. 

6 Тематическая беседа 
«Курить- здоровью 

вредить» 

7а, 7б по 
расписанию 

классных 
часов 

Комаров В.С., Пархоменко 
В.А. 

школьный 
фельдшер 

Шемет И.Е. 

7 Тематическая беседа 
«Принципы здорового 

питания» 

5-6, 
9а, 9б 

по 
расписанию 

классных 
часов 

Алейникова И.В., 
Кильчицкая Л.С., Бобкин 

М.А., Сытникова О.Н., 
Тришин С.В., Безгубый А.В. 

 

Профилактика курения, обучение оказанию первой помощи (10-11) 
8 Просмотр видеоролика 

«Секреты манипуляции. 
Табак» 

10, 11 по 
расписанию 

классных 
часов 

Кочеткова Т.Н., Трофименко 
С.Н. 

 

9 Обучение оказанию 
первой помощи 

школьный 
фельдшер 

Шемет И.Е. 
 


