
 

·  
· Соблюдай правила безопасности 

поведения на дорогах и на улице. 
· переходите улицу только в 

специально отведенных местах: по 
пешеходному переходу или на 
зеленый сигнал светофора; 

· если нет пешеходного тротуара, 
идите по обочине дороги 
навстречу движению транспорта, 
так вы сможете видеть 
приближающиеся машины; 

· Кататься на велосипеде можно 
только во дворах и парках. 

· В ПДД четко сказано, что 
управление велосипедом на 
проезжей части разрешается с 14 
лет, а управление мопедом — с 16 
лет. 

· находясь на ж/д путях и при 
переходе через железнодорожные 
пути, будьте особо внимательны, 
осмотритесь, не идут ли поезда по 
соседним путям; 

 
 
 
 
 
 
 
 

Соблюдай правила личной 
безопасности на улице: 
· планируйте безопасный маршрут до 

места назначения и используйте его: 
выбирайте хорошо освещенные улицы 
и избегайте прохождения мимо 
пустынных участков земли, аллей и 
строительных площадок. не забывайте 
сообщать родителям с кем и куда Вы 
пошли, когда вернетесь, если 
задерживаетесь, то позвоните и 
предупредите. 

· Если на улице кто-то подозрительный 
идёт и бежит за тобой, а до дома 
далеко, беги в ближайшее людное 
место: к магазину, автобусной 
остановке. 

· Если незнакомые взрослые пытаются 
увести тебя силой, сопротивляйся, 
кричи, зови на помощь: "Помогите! 
Меня уводит незнакомый человек!" 

· Не соглашайся ни на какие 
предложения незнакомых взрослых. 

· Никуда не ходи с незнакомыми 
взрослыми и не садись с ними в 
машину. 

· Никогда не хвастайся тем, что у твоих 
взрослых много денег. 

· Не приглашай домой незнакомых 
ребят, если дома нет никого из 
взрослых. 

· Не играй на улице с наступлением 
темноты. 

 Правила поведения во 
время летних каникул 



Соблюдай правила поведения на 
водоёмах. 

· Входить в воду надо осторожно, 
на неглубоком месте остановиться 
и окунуться с головой. В воде 
можно находиться 10-15 минут. 
Ни в коем случае не доводить себя 
до озноба. От переохлаждения в 
воде появляются опасные для 
жизни судороги, сводит руки и 
ноги. В таком случае нужно плыть 
на спине. 

· Не заходи в воду при сильных 
волнах. 

· Попав в сильное течение, не надо 
плыть против него, иначе можно 
легко выбиться из сил. Лучше 
плыть по течению, постепенно 
приближаясь к берегу. 

· никогда не следует подплывать к 
водоворотам - это самая большая 
опасность на воде. Попав в 
водоворот, наберите побольше 
воздуха в легкие, погрузитесь в 
воду и сделайте сильный рывок в 
сторону по течению, всплывайте 
на поверхность. 

· опасно подплывать к идущим 
пароходам, катерам, вблизи 
которых возникают различные 
водовороты, волны и течения 

Соблюдай правила поведения, когда 
ты один дома:  
· Не пользуйся электроприборами, не 

играй с острыми, колющими и 
режущими, легковоспламеняющимися 
и взрывоопасными предметами, 
огнестрельным и холодным оружием, 
боеприпасами. 

· Не употребляй лекарственные 
препараты без назначения врача. 

· Открывать дверь можно только 
хорошо знакомому человеку. 

· Не оставляй ключ от квартиры в 
"надежном месте". 

· Не вешай ключ на шнурке себе на 
шею. 

· Если ты потерял ключ - немедленно 
сообщи об этом родителям 



   



 


