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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план начального общего образования муниципальное 

общеобразовательное бюджетное учреждение средняя общеобразовательная 

школа № 10 станицы Советской муниципального образования 

Новокубанский район (далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующих 

основную образовательную программу начального общего образования, 

соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»), фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 

и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение средняя 

общеобразовательная школа № 10 станицы Советской муниципального 

образования Новокубанский район, разработанной в соответствии с ФГОС 

начального общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой начального общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Цели и задачи образовательной организации 

Цель основной образовательной программы начального общего 

образования МОБУСОШ № 10 им. Ф.Г.Петухова станицы Советской — 

обеспечение выполнения требований ФГОС НОО. 

Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих 

основных задач: 

– формирование общей культуры, интеллектуальное развитие,  

сохранение и укрепление здоровья; 

– обеспечение планируемых результатов по освоению 

выпускником целевых установок, приобретению знаний, умений, навыков, 

компетенций и компетентностей, определяемых личностными, семейными, 

общественными, государственными потребностями и возможностями 

обучающегося младшего школьного возраста, индивидуальными 

особенностями его развития и состояния здоровья; 

– обеспечение преемственности начального общего и основного 

общего образования; 

– достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы начального общего образования всеми 



обучающимися, в том числе детьми с ограниченными возможностями 

здоровья (далее - дети с ОВЗ). 

– сохранение и укрепление физического, психологического и 

социального здоровья обучающихся, обеспечение их безопасности. 

 

Ожидаемые результаты 

Ожидаемый результат реализации  учебного плана МОБУСОШ № 10 

им. Ф.Г.Петухова станицы Советской на 2023-2024 учебный год: достижение 

уровня элементарной грамотности обучающимися 1-4 классов, овладение 

универсальными учебными умениями и формирование личностных качеств 

обучающихся в соответствии с требованиями ФГОС. 

 

Особенности и специфика  

МОБУСОШ № 10 им. Ф.Г.Петухова станицы Советской 

В 2023-2024 учебном году  1 б класс – класс казачьей направленности. 

Целью учебно-воспитательной и образовательной деятельности 

классов казачьей направленности является формирование гражданина, 

которому свойственны: 

- патриотизм, уважение к истории и культуре Отечества, родному краю, 

ощущения себя хозяином страны, края, своего населенного пункта; 

- моральная стойкость, традиционные нравственные ценности, развитие 

гражданского самосознания, законопослушность, способность отстаивать 

свои и уважать права других; 

- политическая культура и способность к осознанному социально-

политическому выбору. 

Основными задачами классов казачьей направленности наряду с 

обеспечением современного общего образования является: 

1. воспитание учащегося на духовных и нравственных основах 

казачества, обеспечивающих действенное служение Отечеству; 

2. физическое и военно-патриотическое воспитание, подготовка 

учащихся к службе в вооружѐнных силах РФ; 

3. воспитание гражданственности любви к Родине на примерах истории 

развития кубанского казачества, его традиций и культуры; 

4. формирование гражданского самосознания. Ответственности за 

судьбу Родины; 

5. возрождение духовных: исторических и военно-патриотических 

традиций кубанского казачества; 

6. приобщение детей к общечеловеческим ценностям, к православным 

традициям казачества, чему способствует изучение основ православной 

культуры; 

7. формирование здорового образа жизни, выработка у учащихся 

активной жизненной позиции, сознательной дисциплины, мотивации на 

учебную деятельность. 

Работа с классами казачьей направленности реализуется через: 

- предмет «Кубановедение»; 

- кружок внеурочной деятельности «История и культура кубанского 

казачества»; 



- предмет «Основы религиозных культур и светской этики» через модуль 

«Основы православной культуры»; 

- кружок внеурочной деятельности «Основы православной культуры». 

В 1а классе открыта группа казачьей направленности. 

Основной целью работы в группах казачьей направленности является 

развитие и воспитание гуманной, социально активной личности, 

относящейся ответственно и бережно к богатству природы Кубани, еѐ 

истории, культуре, уважительно – к жителям края. 

Задачи: 

- познакомить младших школьников с историей, традициями, бытом и 

культурой казаков Краснодарского края, с историей возникновения 

казачества; 

- воспитывать чувство патриотизма, гуманизма и справедливости; 

- помочь формироваться личности, способной к успешной социализации; 

- способствовать самореализации индивидуальности ребѐнка. 

Работа с группами казачьей направленности реализуется через: 

- кружок внеурочной деятельности «Кубановедение»; 

- кружок внеурочной деятельности «История и культура кубанского 

казачества»; 

-  кружок внеурочной деятельности «Основы православной культуры». 

 

Реализуемые основные общеобразовательные программы 

В МОБУСОШ № 10 им. Ф.Г.Петухова станицы Советской 

реализуется основная образовательная программа начального общего 

образования (нормативный срок освоения - 4 года). 

 

Нормативная база для разработки учебного плана 

Учебный план МОБУСОШ № 10 им. Ф.Г.Петухова станицы Советской 

составлен в соответствии со следующими нормативными документами: 

- Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 286  

- Приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 г. № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства 

образования и науки Российской; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 



"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»»; 

- Постановлением государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 

«Об утверждении санитарных правил норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

 

Режим функционирования  

МОБУСОШ № 10 им. Ф.Г.Петухова станицы Советской 

Организация образовательного процесса в МОБУСОШ № 10 им. 

Ф.Г.Петухова станицы Советской регламентируется календарным учебным 

графиком. Режим функционирования устанавливается в соответствии с 

СанПин 2.4.2.2821-10 и Уставом МОБУСОШ № 10 им. Ф.Г.Петухова 

станицы Советской. 

 

Учебный год в муниципальное общеобразовательное бюджетное 

учреждение средняя общеобразовательная школа № 10 станицы Советской 

муниципального образования Новокубанский район начинается 01.09.2023 и 

заканчивается 25.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 

классах – 34 учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в 1 классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа . 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в 

течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки 

в течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз 

в неделю -5 уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким 

образом, чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. 

На эти дни в расписание уроков включаются предметы, соответствующие 

наивысшему баллу по шкале трудности либо со средним баллом и 

наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в 

остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х 

уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока 

(академический час) составляет 40 минут, за исключением 1 класса. 



Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - 

по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут 

каждый). 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 

классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников 

предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей 

четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной 

учебной неделе. 

Расписание звонков: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при 

реализации учебного плана 

Изучение учебных предметов федерального компонента (обязательной 

части) учебного плана организуется с использованием учебников, 

включенных в Федеральный перечень, утверждѐнный приказом 

Минпросвещения  России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных  

1 а, б классы 

1 полугодие 2 полугодие 

1 урок 8.00 – 8. 35 

2 урок 8.45 – 9. 20  

Динамическая пауза 

 9.20 –10.00 

3 урок 10.20  – 10.55 

4 урок 11.05 – 11.40 

5 урок 11.50 – 12.25 

1 урок 8.00 – 8.40 

2 урок 8.50 – 9.30 

Динамическая пауза  

9.30–10.10 

3 урок 10.20 – 11.00 

4 урок 11.10 – 11.50 

5 урок 12.00 – 12.40 



программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников" 

 

Особенности учебного плана 

Учебный план начального общего образования обеспечивает введение 

в действие и реализацию требований ФГОС НОО, определяет общий объѐм 

нагрузки и максимальный объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру обязательных предметных областей по классам. 

С целью реализации программы «Формирования культуры здорового и 

безопасного образа жизни» в 1-4 классах в рамках внеурочной деятельности 

введен кружок – «Безопасные дороги Кубани». 

В муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение средняя 

общеобразовательная школа № 10 станицы Советской муниципального 

образования Новокубанский район  языком обучения является русский язык. 

 

Обучение шахматам реализуется через кружки внеурочной 

деятельности в разновозрастных группах «Юный шахматист"» для учащихся 

2-4 классов. 

Цель программы – организация полноценного досуга учащихся через 

обучение игре в шахматы. 

Достигаются указанные цели через решение следующих задач: 

 познакомить с историей шахмат, 

 дать учащимся теоретические знания по шахматной игре и 

рассказать о правилах проведения соревнований и правилах турнирного 

поведения. 

 привить любовь и интерес к шахматам и учению в целом, 

 научить анализировать свои и чужие ошибки, учиться на них, 

выбирать из множества решений единственно правильное, планировать свою 

деятельность, работать самостоятельно,  

 научить уважать соперника,  

 развить логическое мышление, память, внимание, усидчивость и 

другие положительные качества личности, 

 ввести в мир логической красоты и образного мышления, 

расширить представления об окружающем мире. 

 

Региональная специфика учебного плана 

Региональной спецификой учебного плана является введение в 1 и 4 

классах кружка внеурочной деятельности «Кубановедение», который 

проводится по 1 часу в неделю. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений 



Во 2, 3 классах 1 час из части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений, добавлен на изучение предмета 

«Кубановедение», что определено региональной спецификой учебного плана.  

Цель предмета «Кубановедение» в начальной школе – развитие и 

воспитание гуманной, социально активной личности, относящейся 

ответственно и бережно к богатству природы Кубани, еѐ истории, культуре, 

уважительно – к жителям края. 

Курс «Кубановедение» призван решать следующие задачи: 

- воспитание чувства патриотизма, ответственности за сохранение и 

приумножение исторического и культурного наследия своего края; 

- развитие экологического мышления, формирование экологической 

грамотности; 

- формирование эмоционально-волевых, нравственных качеств 

личности ребѐнка, толерантного отношения к людям разных 

национальностей, вероисповеданий; 

- развитие креативности младшего школьника, способности к 

позитивному преобразованию окружающего мира. 

 

Деление классов на группы 

Деление на группы для изучения английского языка осуществляется во 

2-4 классах. 

 

Учебные планы для II – IV  классов  

Таблица-сетка часов. Приложение № 1. 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения 

осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной 

основе, в форме письменных заключений учителя, по итогам проверки 

самостоятельных работ. 

Промежуточная аттестация обучающихся 2 –4 х классов оцениваются 

отметками «2», «3», «4», «5» по четвертям; предмет «Кубановедение» 

последние четыре темы в 4 четверти не оцениваются. Предмет «Основы 

религиозных культур и светской этики» в 4 классе не оценивается. 

Формами промежуточной аттестации являются: 

 письменная проверка – письменный ответ учащегося на один или систему 

вопросов (заданий); 



 устная проверка – устный ответ учащегося на один или систему вопросов 

в форме ответа на билеты, беседы, собеседования; 

 комбинированная проверка – сочетание письменных и устных форм 

проверок. 

Четвертные (полугодовые) отметки выставляются при наличии не 

менее трех (пяти) текущих отметок за соответствующий период, если на 

предмет по учебному плану отведен 1 час в неделю и не менее пяти (девяти) 

текущих отметок за четверть (полугодие), если на предмет по учебному 

плану отведено более 1 часа в неделю. 

При выставлении четвертных, полугодовых отметок учитывается 

средневзвешенный балл, устные ответы и качество знаний по контрольным, 

проверочным, тестовым и другим письменным работам. Выставлять в 

журнал отметки за краевые диагностические работы, всероссийские 

проверочные работы и учитывать их при проведении промежуточной 

аттестации только при подсчете среднего балла.  

Выставление оценок за четверть (полугодие) производится в 

соответствии со средневзвешенной оценкой. 

 

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям 

учебного плана. 

 

Директор МОБУСОШ № 10  

им. Ф.Г.Петухова 

станицы Советской       С.Г. Таскина 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                               Приложение № 1 

 Утверждено 

решением педагогического совета  

от 31.08.2023 г. протокол № 1 

Директор МОБУСОШ № 10  

им. Ф.Г.Петухова станицы Советской  

 

 

 

 

_______________________ С.Г. Таскина 

 

Таблица-сетка часов  

учебного плана начального общего образования 

муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения  

средней общеобразовательной школы № 10 им. Ф.Г.Петухова  

станицы Советской муниципального образования Новокубанский район 

Краснодарского края для 1-х классов по ФГОС НОО 2021 

на 2023-2024 учебный год 

Предметные области Учебные планы 

                                             

Классы  

Количество часов в год 
Всего 

I 
2023- 

  2024 

II 
  2024- 

  2025 

III 
2025-

2026 

IV 
2026-

2027 
Обязательная часть 
Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 
5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык 
Иностранный язык 
(английский) 

- 2 2 2 6 

Математика 

и информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание (Окружающий 

мир) 

 
Окружающий мир 

 
2 

 
2 

 
2 

 
2 

 
8 

Основы 

религиозных культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

 
- 

 
- 

 
- 

 
1 

 
1 

 

Искусство 
Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 
1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 
Физическая культура 3 2 2 2 9 

  Всего:  21 22 22 23 88 
Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
Кубановедение   1 1   



Максимально допустимая 

недельная нагрузка, СанПиН 

1.2.3685-21 

при 5-дневной неделе 
21 23 23 23 90 

 

Заместитель директора по УВР      Травина Т. Н., 5-61-08 
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